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1. OSOBNi UDAJE

Jméno a pfijmeni

Adresa

Telefon/mobil

2. KRITERIA VYLOUCENI Z OSETRENI
CHEMOEXFOLIACI

a) herpes simplex v oblasti oSetreni

b) nedavny (poslednich 6 mésict) chirurgicky zakrok (blefaroplastika,
lifting o¢nich vicek apod.)

€) onemocnéni se ztratou imunity a jejich l1écba

d) radioterapie ¢asti kiize, ktera by méla byt osetfena chemoexfoliaci,
coz by mohlo zpUsobit ztratu schopnosti fyziologické regenerace
kize

e) rodinna anamnéza vzniku keloidnich a hypertrofickych jizev

f) rodinnd anamnéza vzniku postinflamatorni hyperpigmentace

g) téhotenstvi

h) kojeni

i) alergie a/nebo znama hypersenzitivita i jind zndama nebo
pravdépodobna nekompatibilita s jednou nebo vice latkami
pipravku

j) jiné dvody

Vek Pohlavi

3. INDIKACE PRO POUZITI

Chemoexfoliace zplsobuje naruseni kiize, jejimz dlsledkem je regenerace
epidermalnich bunék, prevence, kontrola, IéCeni nebo zmirnéni nékterych
patologickych stavd kiize. Pipravky ENERPEEL ® Medical Devices by mély
byt aplikovany na kizi za Gcelem prevence, kontroly a léeni nebo zmirnéni
nékterych patologickych stavd klze, jako jsou napiiklad hypertrofické
jizvy, hyperpigmentacni léze, elastdza kize, zanétlivé akné, komedogenni
akné, jizvy po akné, nasledky aktinického poskozeni, jako jsou potenciainé
prekancerdzni keratotickeé léze.
3.1.1. Aktinické poskozeni kize

e aktinicka keratdza

e solarni elastéza

e solarni lentigo

e dermatoheliosis

e zmeény pigmentace

3.1.2. Hyperpigmentacni léze

e melasma

e postinflamatorni hyperpigmentace
3.1.3. Akné a jiné indikace

e povrchoveé jizvy

e plantarni bradavice

e radiacni keratéza

e sebacedzni hyperplasie

e acne vulgaris

e papularné - pustularni rozacea

e jizvy po akné

4. FITZPATRICKOVA STUPNICE KLASIFIKACE
FOTOTYPU

Hodnoceni fototypU podle Fitzpatricka

FOTOTYP POPIS

Jedinci s velmi svétlou kizi, s Castym wvyskytem skvrn,
blond nebo zrzavymi viasy, modryma nebo Sedyma ocima.
Po vystaveni slune¢nim paprskim se objevi erythema na
nechrénéné Casti kiize. Opalent je velmi slabé, nebo k nému
vibec nedojde. Tyto typy vykazuii extrémni reakci na sluneéni
zéteni' s vysokym rizikem trvalého poskozeni kiize.

Jedinci se svétiou kizi, tmavé blond nebo svétle hnédymi viasy.
Lehce se spdli. Kiize mé po opdleni svétle hnédou (zlatavou) barvu.

Jedinci se svétle hnédou kizf a hnédymi viasy. Spéli se jen po
delsim pobytu na slunci. Kiize po opéleni ztmavne.

Jedinci s kiZi olvové barvy, tmawma otima a cemymi viasy.
Ke spdleni po vystaveni sluneCnimu zafeni u nich dochéz jen
wjimecné. Rychle se opaluji do tmave az cokolddove hnédé barvy.

Jedinci s velmi tmavou kdzi, tmavyma oc¢ima a ¢ernymi
vliasy. Ke spaleni dochazi jen velmi vzacné.

Jedinci s ¢ernou kdzi, tmavyma o¢ima a Gernymi viasy.

* Dalezité upozornéni: Fototypy IV, V a VI Fitzpatrickovy stupnice vykazuji
vySSi miru rizika vyskytu hyperpigmentace v oblastech osetreni. Fototypy I,
Il, lll jsou vice nachylné k vyskytu erythematu a jizev.

FOTOTYP PACIENTA
o g hno vO va vio
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5. KLASIFIKACE FOTO STARNUTI PODLE GLOGAUOVY STUPNICE

Hodnoceni foto starnuti podle Glogaua

STUPEN STARNUTI

28 - 35 let Charakterizovany vznikem malych vrasek, bez keratdzy.

35 - 50 let Charakterizovany vznikem malych vrasek, nezdravé vypadajici plet, vznik aktinické
keratdzy.

Charakterizovany vznikem hlubokych vrasek, vznik teleangiektazie, pigmentovych lézi
50 - 65 let S .
a aktinické keratdzy.

60 - 75 let Charakterizovany dynamickymi a gravitacnimi vraskami, foto starnutim a aktinickou

keratdzou
FOTOSTARNUTI(
Nizké O Stredni O Pokrocilé O Vysoké O

6. GENETICKO - RASOVA KLASIFIKACE A SOUVZTAZNE KOZNi REAKCE NA CHEMOEXFOLIACI

Rlzné kozni reakce podle rdzného rasového plvodu na chemoexfoliaci (chemicky peeling) mizeme rozdélit do 6 kategorii, v jejichz ramci ma barva kize
vztah k somatickym rystim. Tyto kategorie jsou zaloZeny na geografickém rozmisténi a popsany v nasleduiici tabulce:

PUVODNI

KATEGORIZACE

CHARAKTERISTICKE KOMPLIKACE,

HABITAT

Severni Evropa

RYSY KUZE

Svétla a velmi svétla
barva. Velmi jemny

VEDLEJSI| UCINKY

erythema +++

RATING

IR . velmi dobry
. teleangiektazie, jizveni
povrch kize.

Stredni a Jizni Evropa Priimérnd barva a maly vyskyt vyborny

P hrubost kiize. Y VysKy yborny
Severni Afrika a Mala Tmavsi barva a hrubsi hyperplqmentaeeJr . .
. < o az ++ velmi dobry

Asie povrch nez u Evropant.
erythema +

Severni-Stredni Afrika
a jih Malé Asie

Trmavsi barva a hrubsi

povrch nez mediteranni

se silnou mastnou kizi
a viasy.

hyperpigmentace +++
hypopigmentace +

mozné pouziti
chemickych peelingt

Stredni a Jizni Afrika

Cernd az tmavé éerna
barva. Povrch kiize je
hruby az velmi hruby.

hypopigmentace +
hyperpigmentace ++

mozné pouziti
chemickych peelingt

Vychodni Asie

Barva kize svétle az
stfedné tmava. Povrch
kaze je hruby az velmi

hruby.

hyperpigmentace +++
erythema +++
prechazi do
hyperpigmentace

dobry

GENETICKO - RASOVE ZARAZENI PACIENTA
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Upozornéni: vztah mezi Fitzpatrickovou stupnici a rasové-genetickou klasifikaci mdze byt piinosny pro predvidani reaktivity kiize na chemicky peeling.




7. DEFINICE OBLASTI KUZE URCENYCH K OSETREN(

Oblast kize je ta ¢ast kiiZe, na niz je provadéna chemoexfoliace. Oblasti kiize byly Klasifikovany nasledujicim zplsobem:

OBLASTI KUZE POPIS

Celo

P

PRAVA obligejové-zygomatickd zéna
(vCetné periokularni oblasti, nasogenialniho
sulcu a nasolabialni zény)

LEVA obligejové-zygomaticka zéna
(vCetné periokularni oblasti, nasogenidiniho
sulcu a nasolabialni zény)

¥ <
krk
\'
dekolt
zada
jiné Casti téla G
CAST/CASTI KUZE URCENA/URCENE K OSETRENI
AO BO ca DO EO FO GO
8. CYKLUS PREDPOKLADANYCH OSETRENI DLE INDIKACE
Pocet individualnich oSetreni Datum provedeni 1. oSetfeni R A A
den més rok
Casovy odstup mezi jednim a nasleduijicim oSetfenim Datum provedeni 2. oSetreni R A A
(pokud bylo vykonano) den més rok
Predpokladana doba kompletniho cyklu oSetrent Datum provedeni 3. oSetreni [ A A
(pokud bylo vykonano) den més rok
Datum provedeni 4. oSetteni I A A
(pokud bylo vykonano) den més rok

9. POUZITY PRIPRAVEK A DOBA APLIKACE

Casova sekvence aplikace pipravku na réiznd mista kiize uréena k odetrent

DOBA APLIKACE A MNOZSTVi POUZITEHO PRIPRAVKU PRED NEUTRALIZACI A/NEBO PRED ODSTRANENIM VYSRAZENYCH
KRYSTALU PRIPRAVKU

OSETRENI

OSETROVANA

OBLAST

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° oSetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° trattamento
min. pocet vrstev

2° trattamento
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° osetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° oSetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° osetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° oSetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

pripravek Sarze

1° oSetfeni
min. pocet vrstev

2° oSetreni
min. pocet vrstev

3° oSetreni

min. pocet vrstev

4° oSetreni
min. pocet vrstev

pripravek Sarze

pripravek Sarze

Ppripravek Sarze

pripravek Sarze
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Poznamky k pripadnym jinym osetfenim provadénym soucasné s chemoexfoliact

10. JINE POZNAMKY

Razitko a podpis

P-SP-CZ-N-2
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